2018-2019 YALVAÇ ATATÜRK ANADOLU LİSESİ 

BESLENME DOSTU OKUL POLİTİKASI

             ‘’Beslenme Dostu Okul Programı’’ ile okullarda sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam konularında duyarlılığın artırılması ve bu konuda yapılan iyi uygulamaların desteklenmesi ile okul sağlığının daha iyi düzeylere çıkarılması hedeflenmektedir.
             Okulumuz sağlıklı ve dengeli beslenmeye önem veren ve bu konuda gerekli önlemleri alan, kantin hizmetleri ile bu konunun üstünde titizlikle duran, hareketli yaşam konusunda duyarlı, Ulu Önder Mustafa Kemal Atatürk’ün  "Sağlam kafa, sağlam vücutta bulunur."düşüncesini benimsemiş ve temel ilkelerinden biri haline getirmiş bir kurumdur. 

01 Aralık 2014 tarihi ile okulumuzda ‘’Beslenme Dostu Okul Programı’’başlatılmıştır.

HEDEFLERİMİZ:

· Okulumuzda sağlıksız beslenme ve obezitenin önlenmesi için gerekli önlemlerin alınması,

· Sağlığın önemine vurgu yapılarak çalışmaların yapılması,

· Öğrencilerin hareketli yaşam konusunda farkındalığının arttırılması

